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Пояснительная записка 

Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной 

программы среднего общего образования в соответствии: 

 с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФГОС СОО, утвержденным приказом Минобрнауки от 17.05.2012 № 413; 

 ФОП СОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371. 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1.Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 года. 

1.2. Дата окончания учебного года для 10-х классов: 26 мая 2026 года. 

1.3. Дата окончания учебного года для 11-х классов: определяется расписанием ГИА. 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебного года: 

 10-е классы – 34 недель (195 учебных дней); 

 11-е классы – 34 недели без учета государственной итоговой аттестации 

(ГИА). 

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных 

днях 

10-е классы 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

I четверть 01.09.2025 26.10.2025 8 48 

II четверть 07.11.2025 30.12.2025 8 46 

III четверть 12.01.2026 27.03.2026 11 63 

IV четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 38 

Итого в учебном году 34 195 

 



11-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало  Окончание  
Количество 

учебных недель  

Количество 

учебных дней  

I четверть 01.09.2025 26.10.2025 8 48 

II четверть 07.11.2025 30.12.2025 8 46 

III четверть 12.01.2026 27.03.2026 11 63 

IV четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 38 

Итого в учебном году без учета ГИА* 34 195 

* Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливают Минпросвещения и 

Рособрнадзор. 

3. Продолжительность каникул 

10-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, праздничных и 

выходных дней в 

календарных днях 
Начало  Окончание  

Осенние каникулы 27.10.2025 06.11.2025 11 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 

Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026 96 

Итого 129 

11-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, праздничных и 

выходных дней в 

календарных днях 

Начало  Окончание* 

Осенние каникулы 27.10.2025 06.11.2025 11 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 

Летние каникулы** 01.07.2026 31.08.2026 62 



Итого 94** 

* Для обучающихся 11-х классов учебный год завершается в соответствии с 

расписанием ГИА. 

** В календарном учебном графике период летних каникул определен примерно. 

4. Сроки проведения промежуточной аттестации 

Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, курсу, 

дисциплине (модулю) в конце учебного года после освоения программ по предметам без 

прекращения образовательной деятельности. 

В 10-11 классах промежуточная аттестация проводится в период с 10 мая по 23 мая 

текущего года. 

Учебный план МБОУ «СОШ № 3 города Азнакаево» Азнакаевского 

муниципального района РТ предусматривает следующие варианты форм проведения 

промежуточной  аттестации: 
 

Учебные предметы                    Класс 

10 11 

Русский язык ГО /КР КР/ГО 

Литература ГО/Т Т/ГО 

Родной (татарский) язык (язык народа Российской 

Федерации) 

ГО/ДГЗ/КР ДГЗ/КР/ГО 

Родная (татарская) литература (литература на языке 

народа Российской Федерации) 

ГО /Т Т/ГО 

Иностранный язык (англ.) ГО /УС УС/ГО 

Математика ГО /КР КР/ГО 

Информатика ГО /КР КР/ГО 

Физика ГО /КР КР/ГО 

Химия ГО /КР КР/ГО 

Биология ГО /Т Т/ГО 

История ГО /КР КР/ГО 

Обществознание ГО /КР КР/ГО 

География ГО /Т Т/ГО 

ОБЗР ГО /Т Т/ГО 

Физическая культура ГО /Т Т/ГО 

Индивидуальный проект ГО/П - 

Агробиология ГО /З ГО/Т 

Агрохимия - ГО/Т 

Условные обозначения: 

ГО - годовая оценка 

ДГЗ - диктант с грамматическими заданиями  

КР - контрольная работа 

Т - тест 

П – проект  

УС - устное собеседование 

З - зачет 



Данные формы представлены в альтернативном варианте, конкретные сроки и 

формы проведения промежуточной аттестации определяются педагогическим советом 

на заседании после третьей четверти текущего учебного года, регламентируются 

приказом директора МБОУ «СОШ № 3 г.Азнакаево» Азнакаевского муниципального 

района Республики Татарстан. 

Государственная итоговая аттестация в 11 классах проводится в формах и сроках, 

установленных Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки, 

Министерством образования и науки Российской Федерации на данный учебный год. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией. 

5. Дополнительные сведения 

5.1. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 10–11-е классы 

Учебная неделя (дней) 6 

Урок (минут) 45 

Перерыв (минут) 10–20 

Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год 

5.2. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная деятельность 
Недельная нагрузка в академических часах 

10-е классы 11-е классы 

Урочная 34 34 

Внеурочная 10 10 

 

Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном» проводятся каждый 

понедельник, «Россия-мои горизонты» в четверг на первом уроке. (Письмо 

Минпросвещения России от 17.06.2022 №03- 871 «Об организации занятий 

«Разговоры о важном») 

5.3. Расписание звонков и перемен 

10–11-е классы 

Понедельник 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.00 Поднятие государственного флага 8.05 

8.05 1-ая перемена (5 мин). 8.10 

8.10 «Разговор о важном» 8.40 

8.40 2-ая перемена (20 мин). 8.50 

8.50 1-й урок (45 мин.) 9.35 



9.35 3-я перемена (15 мин). 9.50 

9.50 2-й урок (45 мин.) 10.35 

10.35 4-ая перемена (15 мин). 10.50 

10.50 3-й урок (45 мин.) 11.35 

11.35 5-ая перемена (15 мин) 11.50 

11.50 4-ой урок (45 мин) 12.35 

12.35 6-ая перемена (10 мин) 12.45 

12.45 5-ой урок (45 мин) 13.30 

13.30 7-ая перемена (10 мин) 13.40 

13.40 6-ой урок (45 мин) 14.25 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 30 минут 

Внеурочная деятельность с 14.55 мин 

 

Четверг 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.00 Утренняя зарядка 8.05 

8.05 1-ая перемена (5 мин). 8.10 

8.10 «Россия- мои горизонты» 8.40 

8.40 2-ая перемена (20 мин). 8.50 

8.50 1-й урок (45 мин.) 9.35 

9.35 3-я перемена (15 мин). 9.50 

9.50 2-й урок (45 мин.) 10.35 

10.35 4-ая перемена (15 мин). 10.50 

10.50 3-й урок (45 мин.) 11.35 

11.35 5-ая перемена (15 мин) 11.50 

11.50 4-ой урок (45 мин) 12.35 

12.35 6-ая перемена (10 мин) 12.45 

12.45 5-ой урок (45 мин) 13.30 

13.30 7-ая перемена (10 мин) 13.40 

13.40 6-ой урок (45 мин) 14.25 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 30 минут 

Внеурочная деятельность с 14.55 мин 

 

Вторник, среда, пятница 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.10 1-й урок (45 мин.) 8.55 

8.55 1-ая перемена (15 мин). 9.10 

9.10 2-й урок (45 мин.) 9.55 

9.55 2-ая перемена (20 мин). 10.10 

10.10 3-й урок (45 мин.) 10.55 

10.55 3-я перемена (15 мин). 11.10 

11.10 4-й урок (45 мин.) 11.55 

11.55 4-ая перемена (15 мин). 12.05 

12.05 5-й урок (45 мин.) 12.50 

12.50 5-ая перемена (10 мин) 13.00 



13.00 6-ой урок (45 мин) 13.45 

13.45 6-ая перемена (10 мин) 13.55 

13.55 7-ой урок (45 мин) 14.40 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 30 минут 

Внеурочная деятельность с 15.10 мин 

Суббота 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8.00 1-й урок (45 мин.) 8.45 

8.45 1-ая перемена (15 мин). 9.00 

9.00 2-й урок (45 мин.) 9.45 

9.45 2-ая перемена (20 мин). 10.00 

10.00 3-й урок (45 мин.) 10.45 

10.45 3-я перемена (15 мин). 11.00 

11.00 4-й урок (45 мин.) 11.45 

11.45 4-ая перемена (15 мин). 12.00 

12.00 5-й урок (45 мин.) 12.45 

 

 

7. Занятия кружков, консультаций проводятся в течение учебного года по 

особому графику, а также во время каникул. Во время осенних, зимних, весенних 

каникул для учащихся 11 классов организуются дополнительные консультации по 

основным и выборным предметам ЕГЭ и занятия в спортивных секциях на добровольной 

основе. 

 

Занятия внеурочной деятельности проводится после уроков. 

 

8. Система оценивания знаний, умений и навыков обучающихся 

В 10-11 классах принята следующая система оценивания знаний, умений и 

навыков обучающихся: 5 (отлично), 4 (хорошо), 3 (удовлетворительно), 2 

(неудовлетворительно). 

Продолжительность выполнений домашних заданий по всем предметам в 10-

11 классах должен составлять не более 3,5 часа. (СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»). 

 

9. Количество классов-комплектов в каждой параллели: 

 

Параллель Кол-во классов 

10-е 1 

11-е 1 

Всего 2 

 

10. График проведения родительских собраний 

 

Дата Классы 



3-6 сентября 2025 г. 10-11-е классы 

13-18 октября 2025 г. 10-11-е классы 

22-27 декабря 2025 г. 10-11-е классы 

16-21 марта 2026 г. 10-11-е классы 

18-23 мая 2026 г. 10-11-е классы 

 

По просьбам родителей (законных представителей) администрация школы, 

классные руководители могут проводить внеплановые собрания, педагогические 

чтения, родительские ликбезы. 

 

11. Выполнение недельного двигательного режима 
 

11.1. Весь учебно-воспитательный процесс строится на основе 

здоровьесберегающих технологий и в соответствии с СанПиН 1.2.3685-21 (п.10.20, 

10.21, 10.22, 10.23). 

12.2. Учителя- предметники вводят в учебно-воспитательный процесс двигательную 

активность обучающихся за счет: 

 Физкультминуток в соответствии  с рекомендуемым комплексом упражнений; 

организованных подвижных игр на переменах; 

 спортивного часа для детей, посещающих группу продленного дня; 

 внеклассных спортивных занятий и соревнований, общешкольных спортивных 
мероприятий, дней здоровья; 

 самостоятельных занятий физической культурой в секциях и клубах. 

 

12.3.Ежедневнопроводитсяобщешкольнаяутренняязарядкав10-11классах с 8.00 до 

8.05 ч. в своих кабинетах под руководством классных руководителей. В начале 

сентября и в мае месяце, если погода позволяет, утренняя зарядка проводится на 

площадке перед школой. 

 

12. Об организации отдыха, оздоровления, занятости детей в период каникул 

 

12.1. Во время каникул в школе могут организовываться пришкольные лагеря с 

дневным пребыванием детей от 7 до 18 лет. 

 

12.2. Во время летних каникул организуется трудовой лагерь для учащихся старше 

14 лет. 

 


